oy

31
2D

FFRaNdgnNee ﬁ

Association affiliée

LES SANS POMPES

Association des randonneurs
Mairie
Place de la Mairie
86340 LA VILLEDIEU DU CLAIN

CALENDRIER DES RANDONNEES
De septembre a janvier 2011

SEPTEMBRE 2010

Jeudi 02

BRION 12 km J&kierre D.  Tél. 06 21 08 35 60

Dimanche 12

CURCAY SUR DIVE vers Loudun Joéllgél. 05 49 42 50 32
Rando sur la journée Pique nique glaciére iren20Km

Jeudi 16

GIZAY 12Km Mamg  Tél. 05 49 45 58 39

Dimanche 26

RANDO CHALLENGE a JAZENEUIL
Document d’'information ci-joint

Jeudi 30

VOUNEUIL SOUS BIARD 12Km DaniéleTel. 05 49 55 06 76

OCTOBRE 2010

Dimanche 10

Randonnée avec la Banque Alimentaire de Poitgees 15 Km
rendez vous 8h30 185 Avenue du 8 mai 1945
information jointe

Jeudi 14

Randonnée sur la journée &8 CHARROUX environ 20Km
Pique nique glaciere Jean Pierre D. Tel 06 21 08 35 60

Dimanche 24

Rando CHATEAU GARNIER environ 12Km  Angéldel. 05 49 87 09 40

Jeudi 28

Rando a MARIGNY CHEMEREAU environ 12Km Bernaifieéel. 05 49 55 28 95

NOVEMBRE 2010

Dimanche 07

NOUAILLE MAUPERTUIS 12Km JoéllTel. 05 49 42 50 32

Jeudi 10

ASLONNES environ 12Km Lucien Tél. 05 49 42 05 56

Dimanche 21

CHAMPAGNIER St HILAIRE  environ 12Km Laent Tel. 0549 59 37 89

Jeudi 25

NIEUIL L'ESPOIR environ 12Km Martine Tel. 05 49 45 58 39




DECEMBRE 2010

Dimanche 05 St SECONDIN 12 km Diaigue Tél. 0549 60 76 18
Jeudi 09 LA VILLEDIEU 12,5Km Serg&el 05 49 42 50 37
Dimanche 19 RANDO RESTAU

Informations a venir

JANVIER 2011

Jeudi 06 SMARVES 12Km Jean Pidtre Tel. 05 49 52 95 43

Dimanche 09 14h rando sur La Villedieu — Aslonnes Luci€&el. 05 49 42 05 56
Suivie de la galette des rois a la salle polyvie

POUR INFORMATION

Samedi 02 octobrerando a POITIERS de 5Km au profit du dépistageahcer du sein
Information jointe

Dimanche 03 octobrerando a LESIGNY
SUR CREUSE 6 ou 14 Km le matin et 8
I'aprés-midi

Repas tiré du sac ou sur réservation Tel 056488367

Dimanche 12 décembre rando a MONTMORILLON 10, 13 ou 16 km a partir 8h Tel. 05 49 91 28 87

Assemblée Générale des SANS POMPES
Le vendredi 22 octobre 2010 & 20h30
a la salle polyvalente

Les départs se font a 8h30 précise devant la saflelyvalente sauf précision
contraire sur le calendrier.

Se munir de bonnes chaussures, d’eau, casquettevétement de pluie si
nécessaire ainsi que d’'un gobelet pour la traditiomelle pause café — thé —
chocolat - gateaux a mis parcours pour le dimanchet le jeudi.

Chacun est responsable de sa sécurité, de sa sagit8e doit de respecter le
code de la route et I'environnement.

Pour toutes anomalies rencontrées sur les chemaors privés, établir

une fiche Eco-veille
et la donner a Michel Guillemin.



